
以弗所書



第⼗⼀課 在基督裡的⼈際關係

5:22-6:9



分三段

⼀、妻⼦和丈夫（5:22-33）

⼆、兒⼥和⽗母 （6:1-4）

三、僕⼈和主⼈（6:5-9）

⾦句：5:33 然⽽你們各⼈都當愛妻⼦，如
同愛⾃⼰⼀樣；妻⼦也當敬重她的丈夫。
6:2-3 要孝敬⽗母，使你得福，在世⾧壽。
這是第⼀條帶應許的誡命。



⼀、妻⼦和丈夫
22 你們作妻⼦的，當順服⾃⼰的丈夫，
如同順服主；



✞ 林前15:28 萬物既服了他，那時，⼦也要⾃⼰
服那叫萬物服他的，叫神在萬物之上，為萬物
之主。

✞ 加3:28 並不分猶太⼈、希臘⼈、⾃主的、為奴
的，或男或⼥，因為你們在基督耶穌裡都成為
⼀了。

✞ 西3:18 你们作妻⼦的，当顺服⾃⼰的丈夫，这
在主⾥⾯是相宜的。



5:23 因為丈夫是妻⼦的頭，如同基督是教
會的頭；他⼜是教會全體的救主。



✞ 林前11:8-9 起初，男⼈不是由⼥⼈⽽出，⼥⼈
乃是由男⼈⽽出。並且男⼈不是為⼥⼈造的，
⼥⼈乃是為男⼈造的。

✞ 提前2:13 因為先造的是亞當，後造的是夏娃。



✞ 弗1:22 ⼜將萬有服在祂的腳下，使他為教會
作萬有之⾸。

✞ 弗4:15 惟⽤愛⼼說誠實話，凡事⾧進，連於
元⾸基督。



5:24 教會怎樣順服基督，妻⼦也要怎樣順服丈夫。



✞ 徒5:29 彼得和眾使徒回答說：“順從神，不
順從⼈，是應當的。”



✞ 多2:5 謹守、貞潔，料理家務，待⼈有恩，順服
⾃⼰的丈夫，免得神的道理被毀謗。

✞ 彼前3:1-2 你們作妻⼦的要順服⾃⼰的丈夫。這
樣，若有不信從道理的丈夫，他們雖然不聽道，
也可以因妻⼦的品⾏被感化過來，這正是因看
⾒你們有貞潔的品⾏和敬畏的⼼。



5:25 你們作丈夫的，要愛你們的妻⼦；正
如基督愛教會，為教會舍⼰，



5:26 要⽤⽔藉著道把教會洗淨，成為聖潔，



✞ 林前1:2 寫信給在哥林多神的教會，就是在基督
耶穌裡成聖，蒙召作聖徒的，以及所有在各處
求告我主耶穌基督之名的⼈。基督是他們的主，
也是我們的主。

✞ 林前6:11b 但如今你们奉主耶稣基督的名，并藉
着我们神的灵，已经洗净、成圣、称义了。



✞ 約15:3 現在你們因我講給你們的道，已經乾
淨了。

✞ 約17:17 求你⽤真理使他們成聖，你的道就
是真理。

✞ 启21:2 我⼜看见圣城耶路撒冷由神那⾥从天
⽽降，预备好了，就如新妇妆饰整齐，等候
丈夫。



5:27 可以獻給⾃⼰，作個榮耀的教會，毫無
玷污、皺紋等類的病，乃是聖潔沒有瑕疵的
。



✞ 林後11:2b 因為我曾把你們許配⼀個丈夫，要
把你們如同貞潔的童⼥獻給基督；



✞ 林後4:14 ⾃⼰知道那叫主耶穌復活的，也必叫
我們與耶穌⼀同復活，並且叫我們與你們⼀同
站在他⾯前（present us with you to himself）。

✞ 西1:22 但如今，他藉著他兒⼦⾁⾝的死，已經
使你們與他⾃⼰和好了，把你們獻在他的⾯前，
成為聖潔，沒有瑕疵，無可指責。（和合本修
訂版）



✞ 啟21:9b-11 說：“你到這裡來，我要將新婦，
就是羔⽺的妻，指給你看。”我被聖靈感動，
天使就帶我到⼀座⾼⼤的⼭，將那由神那裡從
天⽽降的聖城耶路撒冷指⽰我，城中有神的榮
耀。城的光輝如同極貴的寶⽯，好像碧⽟，明
如⽔晶。



5:28 丈夫也當照樣愛妻⼦，如同愛⾃⼰
的⾝⼦；愛妻⼦便是愛⾃⼰了。



5:29 從來沒有⼈恨惡⾃⼰的⾝⼦，總是
保養顧惜，正像基督待教會⼀樣



5:30 因我們是他⾝上的肢體（有古卷在
此有“就是他的⾻他的⾁”）



5:31 為這個緣故，⼈要離開⽗母，與妻
⼦連合，⼆⼈成為⼀體。

5:32 這是極⼤的奧秘，但我是指著基督
和教會說的。



✞ 賽54:5-8 因為造就你的是你的丈夫，萬軍之耶
和華是他的名；救贖你的是以⾊列的聖者，
他必稱為全地之神。耶和華召你，如召被離
棄、⼼中憂傷的妻，就是幼年所娶被棄的妻。
這是你神所說的。我離棄你不過⽚時，卻要
施⼤恩將你收回。我怒氣漲溢，頃刻之間向
你掩⾯，卻要以永遠的慈愛憐恤你。這是耶
和華你的救贖主說的。



✞ 約3:29 娶新婦的就是新郎，新郎朋友站著聽⾒
新郎的聲⾳就甚喜樂，故此我這喜樂滿⾜了。



5:33 然⽽你們各⼈都當愛妻⼦，如同愛
⾃⼰⼀樣；妻⼦也當敬重她的丈夫。



✞ 創2:18 耶和華神說：“那⼈獨居不好，我
要為他造⼀個配偶幫助他。”

✞ 創3:16b 你必戀慕你的丈夫，你的丈夫必
管轄你。



⼆、兒⼥和⽗母（6：1-4）
6:1 你們作兒⼥的，要在主裡聽從⽗母，
這是理所當然的。



✞ 西3:20 你們作兒⼥的，要凡事聽從⽗母，
因為這是主所喜悅的。

✞ 腓4:8 弟兄們，我還有未盡的話：凡是真
實的、可敬的、公義的、清潔的、可愛的、
有美名的，若有什麼德⾏，若有什麼稱讚，
這些事你們要思念。



6:2-3 要孝順⽗母，使你得福，在世⾧壽。
這是第⼀條帶應許的誡命。



6:4 你們作⽗親的，不要惹兒⼥的氣，只
要照著主的教訓和警戒，養育他們。



✞ 西3:21 你們作⽗親的，不要惹兒⼥的氣，
恐怕他們失了志氣。



三、僕⼈和主⼈
6:5 你們作僕⼈的，要懼怕戰競，⽤誠實的⼼
聽從你們⾁⾝的主⼈，好像聽從基督⼀般。



✞ 林前2:3 我在你們那裡，⼜軟弱，⼜懼怕，
⼜甚戰兢。

✞ 腓2:12 這樣看來，我親愛的弟兄，你們既
是常順服的，不但我在你們那裡，就是我
如今不在你們那裡，更是順服的，就當恐
懼戰兢，作成你們得救的功夫；



✞ 西3:22 你们作仆⼈的，要凡事听从你们⾁
⾝的主⼈，不要只在眼前侍奉，像是讨⼈
喜欢的，总要存⼼诚实敬畏主。

✞ 彼前2:18 你们作仆⼈的，凡事要存敬畏的
⼼顺服主⼈，不但顺服那善良温和的，就
是那乖僻的也要顺服。



6:6 不要只在眼前事奉，像是討⼈喜歡的，要
像基督的僕⼈，從⼼裡遵⾏神的旨意，



6:7 ⽢⼼事奉，好像服事主，不像服事⼈。



6:8 因為曉得各⼈所⾏的善事，不論是為
奴的，是⾃主的，都必按所⾏的，得主
的賞賜。



✞ 林後5:10 因為我們眾⼈必要在基督台前顯
露出來，叫各⼈按著本⾝所⾏的，或善或
惡受報。

✞ 彼前1:17 你們既稱那不偏待⼈、按各⼈⾏
為審判⼈的主為⽗，就當存敬畏的⼼度你
們在世寄居的⽇⼦。

✞ 啟22:12 看哪，我必快來！賞罰在我，要照
各⼈所⾏的報應他。



✞ 羅2:6 他必照各⼈的⾏為報應各⼈。

✞ 西3:11 在此並不分希臘⼈、猶太⼈、受割
禮的、未受割禮的、化外⼈、西古提⼈、
為奴的、⾃主的，惟有基督是包括⼀切，
⼜住在各⼈之內。



6:9 你們作主⼈的待僕⼈，也是⼀理，不
要威嚇他們；因為知道他們和你們，同
有⼀位主在天上，他並不偏待⼈。



✞ 西4:1 你們作主⼈的，要公公平平地待僕⼈，
因為知道你們也有⼀位主在天上。




