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第⼗課 光明取代⿊暗智慧取代愚昧

5:3-21



分三段

⼀、要遠離惡事（5:3-7）

⼆、⽤光明取代⿊暗 （5:8-14）

三、智慧取代愚昧（5:15-21）



⾦句：不要醉酒，酒能使⼈放蕩；乃要被聖
靈充滿。當⽤詩章、頌詞、靈歌，彼此對說，
⼝唱⼼和地讚美主。凡事要奉我們主耶穌基
督的名，常常感謝⽗神。⼜當存敬畏基督的
⼼，彼此順服。（5:18-21）



⼀、要遠離惡事（5:3-7）
3 ⾄於淫亂，並⼀切的污穢，或是貪婪，在
你們中間連提都不可，⽅合聖徒的體統。



✞ 帖前4:3 神的旨意就是要你們成為聖潔，遠避
淫⾏。

✞ 林前6:18 你們要逃避淫⾏。⼈所犯的，無論
什麼罪，都在⾝⼦以外；惟有⾏淫的，是得
罪⾃⼰⾝⼦。



✞ 帖前4:7-8 神召我們，本不是要我們沾染污
穢，乃是要我們成為聖潔。所以，那棄絕
的，不是棄絕⼈，乃是棄絕那賜聖靈給你
們的神。



4 淫詞、妄語和戲笑的話，都不相宜，
總要說感謝的話。



✞ 來13:15 我們應當靠著耶穌，常常以頌讚
為祭獻給神，這就是那承認主名之⼈嘴唇
的果⼦。



5 因為你們確實地知道，無論是淫亂的，
是污穢的，是有貪⼼的，在基督和神的國
裡都是無分的；有貪⼼的，就與拜偶像的
⼀樣。



✞ 西3:5 所以要治死你們在地上的肢體，就
如淫亂、污穢、邪情、惡慾和貪婪，貪婪
就與拜偶像⼀樣。



✞ 林前6:9-11 你們豈不知不義的⼈不能承受
神的國嗎？不要⾃欺，無論是淫亂的、拜
偶像的、姦淫的、作孌童的、親男⾊的、
偷竊的、貪婪的、醉酒的、辱罵的、勒索
的，都不能承受神的國。。你們中間也有
⼈從前是這樣；但如今你們奉主耶穌基督
的名，並藉著我們神的靈，已經洗淨、成
聖、稱義了。



✞ 林前15:50 弟兄們，我告訴你們說，⾎⾁之體
不能承受神的國，必朽壞的不能承受不朽壞
的。

✞ 加5:21 嫉妒（有古卷在此有“兇殺”⼆字）、
醉酒、荒宴等類，我從前告訴你們，現在⼜
告訴你們，⾏這樣事的⼈必不能承受神的國。



✞ 林前15:24 再後，末期到了，那時基督既將⼀切
執政的、掌權的、有能的都毀滅了，就把國交
與⽗神。

✞ 西1:13 他救了我們脫離⿊暗的權勢，把我們遷
到他愛⼦的國裡。

✞ 提後4:1 我在神⾯前，並在將來審判活⼈死⼈
的基督耶穌⾯前，憑著他的顯現和他的國度囑
咐你



6 不要被⼈虛浮的話欺哄，因這些事，
神的忿怒必臨到那悖逆之⼈。



✞ 西2:4 我說這話，免得有⼈⽤花⾔巧語迷
惑你們。

✞ 西2:8 你們要謹慎，恐怕有⼈⽤他的理學
和虛空的妄⾔，不照著基督，乃照⼈間的
遺傳和世上的⼩學，就把你們擄去。



7 所以你們不要與他們同夥。



⼆、⽤光明取代⿊暗（5:8-14）
8 從前你們是暗昧的，但如今在主裡⾯是
光明的，⾏事為⼈就當像光明的⼦⼥。



✞ 西1:13 他救了我們脫離⿊暗的權勢，把我
們遷到愛⼦的國裡。

✞ 彼前2:9 惟有你们是被拣选的族类，是有
君尊的祭司，是圣洁的国度，是属神的⼦
民，要叫你们宣扬那召你们出⿊暗、⼊奇
妙光明者的美德。



✞ 約8:12 耶穌⼜對眾⼈說：“我是世界的光。跟
從我的，就不在⿊暗裡⾛，必要得著⽣命的光。

✞ 約⼀1:5-7 神就是光，在他毫無⿊暗。這是我
們從主所聽⾒，⼜報給你們的信息。我們若說
是與神相交，卻仍在⿊暗裡⾏，就是說謊話，
不⾏真理了。我們若在光明中⾏，如同神在光
明中，就彼此相交，他兒⼦耶穌的⾎也洗淨我
們⼀切的罪。



我不是我应该是的
我不是我喜歡是的
我不是我希望是的

但我已不是從前的我
藉著神的恩典

我成了今天這個⼈

~約翰.⽜頓

I am not what I ought to be
I am not what I want to be
I am not what I hope to be
But by the grace of God
I am not what I was

~John.Newton



9 光明所結的果⼦就是⼀切良善、公義
、誠實。



✞ 彌6:8 世⼈哪，耶和華已指⽰你何為善，他
向你所要的是什麼呢？只要你⾏公義、好
憐憫，存謙卑的⼼，與你的神同⾏。



10 總要察驗何為主所喜悅的事。



✞ 西1:10 好叫你們⾏事為⼈對得起主，凡事
蒙他喜悅，在⼀切善事上結果⼦，漸漸地
多知道神。

✞ 羅12:2 不要效法這個世界，只要⼼意更新
⽽變化，叫你們察驗何為神的善良、純全
、可喜悅的旨意。



✞ 腓1:9-10 我所禱告的，就是要你們的愛⼼
在知識和各樣⾒識上多⽽⼜多，使你們能
分別是⾮（或作“喜愛那美好的事”），
作誠實無過的⼈，直到基督的⽇⼦。

✞ 帖前5:21 但要凡事察驗，善美的要持守。



✞ 林後5:9 所以，無論是住在⾝內，離開⾝
外，我們⽴了志向，要得主的喜悅。

✞ 羅14:17-18 因為神的國不在乎吃喝，只在
乎公義、和平並聖靈中的喜樂。在這幾樣
上服事基督的，就為神所喜悅，⼜為⼈所
稱許。



全能的上帝把兩個偉⼤的⽬
標放在我前⾯：廢除奴隸買
賣和改正社會⾵俗。（God 
Almighty has set before me 
two Great Objects: the 
suppression of the Slave 
Trade and the Reformation 
of Manners.）



11 那暗昧無益的事，不要與⼈同⾏，倒要
責備（but rather expose them)⾏這事的⼈；
新譯本：不要參與暗昧無益的事，倒要把它
揭露出來；

12 因為他們暗中所⾏的，就是提起來也是
可恥的。



✞ 約3:20凡作惡的便恨光，並不來就光，恐
怕他的⾏為受責備。



13 凡事受了責備，就被光顯明出來；因
為⼀切能顯明的，就是光。



✞ 林後4:6 那吩咐光從⿊暗裡照出來的神，已經照
在我們⼼裡，叫我們得知神榮耀的光顯在耶穌
基督的⾯上。

✞ 约3:19-21 光来到世间，世⼈因⾃⼰的⾏为是恶
的，不爱光倒爱⿊暗，定他们的罪就是在此。
凡作恶的便恨光，并不来就光，恐怕他的⾏为
受责备；但⾏真理的必来就光，要显明他所⾏
的是靠神⽽⾏。



14 所以主說：“你這睡著的⼈，當醒過
來，從死裡復活，基督就要光照你了。”



三、智慧取代愚昧（5:15-21）
15 你們要謹慎，不要像愚昧⼈，當像智慧⼈
呂振中：所以要仔細留意、你們怎樣地⾏；不要
做無智慧的，總要做有智慧的⼈。



✞ 箴1:7 敬畏耶和華是知識的開端，愚妄⼈藐視智慧
和訓誨。

✞ 箴9:10 敬畏耶和華是智慧的開端；認識⾄聖者，便
是聰明。



✞ 西1:9-10 因此，我們⾃從聽⾒的⽇⼦，也就為你們
不住地禱告祈求，願你們在⼀切屬靈的智慧悟性上，
滿⼼知道神的旨意，好叫你們⾏事為⼈對得起主，
凡事蒙他喜悅，在⼀切善事上結果⼦，漸漸地多知
道神。



16 要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡。



✞ 加1:4 基督照我們⽗神的旨意為我們的罪
舍⼰，要救我們脫離這罪惡的世代。

✞ 羅8:18 我想，現在的苦楚若⽐起將來要顯
於我們的榮耀，就不⾜介意了。



✞ 林前2:6-7然⽽，在完全⼈中，我們也講智慧。
但不是這世上的智慧，也不是這世上有權有位
將要敗亡之⼈的智慧。我們講的，乃是從前所
隱藏、神奧秘的智慧，就是神在萬世以前預定
使我們得榮耀的。



17 不要作糊塗⼈，要明⽩主的旨意如何



✞ 腓2:12b-13 就當恐懼戰兢，作成你們得救的功
夫；因為你們⽴志⾏事，都是神在你們⼼裡
運⾏，為要成就他的美意。



18 不要醉酒，酒能使⼈放蕩；乃要被聖靈充滿。



✞ 帖前5:6-8 所以，我們不要睡覺，像別⼈⼀樣，
總要警醒謹守。因為睡了的⼈是在夜間睡，醉了
的⼈是在夜間醉。但我們既然屬乎⽩晝，就應當
謹守，把信和愛當作護⼼鏡遮胸，把得救的盼望
當作頭盔戴上。



✞ 羅13:12-13 ⿊夜已深，⽩晝將盡；我們就當脫
去暗昧的⾏為，帶上光明的兵器。⾏事為⼈
要端正，好像⾏在⽩晝；不可荒宴醉酒，不
可好⾊邪盪，不可爭競嫉妒。



✞ 箴23:29-35 誰有禍患？誰有憂愁？誰有爭⾾？誰
有哀嘆？誰無故受傷？誰眼⽬紅⾚？就是那流
連飲酒，常去尋找調和酒的⼈。酒發紅，在杯
中閃爍，你不可觀看，雖然下咽舒暢，終久是
咬你如蛇，刺你如毒蛇, 你眼必看⾒異怪的事
（“異怪的事”或作“淫婦”），你⼼必發出乖
謬的話。你必像躺在海中，或像臥在桅桿上。
你必說：“⼈打我，我卻未受傷；⼈鞭打我，
我竟不覺得。我幾時清醒，我仍去尋酒。



✞ 西3:16 当⽤各样的智慧，把基督的道理丰丰富
富地存在⼼⾥（或作“當把基督的道理豐豐
富富地存在⼼裡，以各樣的智慧”），⽤詩章、
頌詞、靈歌，彼此教導，互相勸戒，⼼被恩
感，歌頌神。



✞ 徒2:4 他們就被聖靈充滿，按著聖靈所賜的⼝
才說起別國的話來。

✞ 徒4:31 禱告完了，聚會的地⽅震動，他們就都
被聖靈充滿，放膽講論神的道。



19 當⽤詩章、頌詞、靈歌、彼此對說，
⼝唱⼼和地讚美主。



20 凡事要奉我們主耶穌基督的名，常常
感謝⽗神。



✞ 羅8:28 我們曉得萬事都互相效⼒，叫愛神的⼈得
益處，就是按他旨意被召的⼈。

✞ 羅5:3-5 不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜
的。因為知道患難⽣忍耐，忍耐⽣⽼練，⽼練
⽣盼望，盼望不⾄於羞恥；因為所賜給我們的
聖靈將神的愛澆灌在我們⼼裡。



✞ 西3:17 無論作什麼，或說話、或⾏事，都
要奉主耶穌的名，藉著他感謝⽗神。

✞ 羅1:8 我靠著耶穌基督，為你們眾⼈感謝我
的神，因你們的信德傳遍了天下。



21 ⼜當存敬畏基督的⼼，彼此順服。



• 教會成員順服教會領袖
✞ 彼前5:5 你們年幼的，也要順服年⾧的。就

是你們眾⼈也都要以謙卑束腰，彼此順服，
因為神阻擋驕傲的⼈，賜恩給謙卑的⼈。



• 公民順服政府當權者
✞ 羅13:1 在上有權柄的，⼈⼈當順服他；因為沒有

權柄不是出於神的，凡掌權的都是神所命的。
• 教會順服基督
✞ 弗5:24 教會怎樣順服基督，妻⼦也要怎樣順服丈
夫。



✞ 啟6:4 就另有⼀匹⾺出來，是紅的，有權
柄給了那騎⾺的，可以從地上奪去太平，
使⼈彼此相殺，⼜有⼀把⼤⼑賜給他。

✞ 加6:2 你們各⼈的重擔要互相擔當，如此，
就完全了基督的律法




