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以弗所书

第一课



民数记



以弗所书1：1

奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，写信给在以弗所的圣
徒，就是在基督耶稣里有忠心的人。
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创世记3章

14耶和华神对蛇说，你既作了这事，就必受咒诅，比一切
的牲畜野兽更甚。你必用肚子行走，终身吃土。

15我又要叫你和女人彼此为仇。你的后裔和女人的后裔也
彼此为仇。女人的后裔要伤你的头（he will crush your 
head），你要伤他的脚跟。



罗马书

• 3：1 这样说来，犹太人有什么长处？割礼有什么益处呢？
2 凡事大有好处。第一是神的圣言交托他们。

• 9：4 他们是以色列人。那儿子的名分，荣耀，诸约，律

法，礼仪，应许，都是他们的。

5 列祖就是他们的祖宗，按肉体说，基督也是从他们

出来的，祂是在万有之上，永远可称颂的神。阿们。



•以色列北国主前722年被亚述帝国虏去亡国

•犹大南国在主前586年被巴比伦帝国虏去亡国

•主前539年，玛代波斯帝国兴起，犹太人准许回国，
成为波斯帝国的一个省

•主前331年，希腊帝国兴起。希腊语言，文化，思想
支配当时的中东地区。犹太人开始使用希腊语。



• 1977年9月5日，人类为了探索太阳系以外的空间，发
射了多个深空探测器，在这些探测器中，最著名的探
测器就是旅行者1号探测器



这张照片是旅行者1号从距离地球64亿公里外拍摄的:
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以弗所书1章

3愿颂赞归与我们主耶稣基督的父神，祂在基督里，曾赐
给我们天上各样属灵的福气。

3就如神从创立世界以前，在基督里拣选了我们，使我们
在祂面前成为圣洁，无有瑕疵。



以弗所书1：8

这恩典是神用诸般智慧聪明，充充足足赏给我们的



使徒行传17章

• 26祂从一本造出万族的人，（“本”有古卷作“血
脉”），住在全地上，并且预先定准他们的年限，和所
住的疆界。



以弗所书

• 1：23教会是祂的身体，是那充满万有者所充满的。

• 5：30因我们是祂身上的肢体。

• 31为这个缘故，人要离开父母，与妻子连合，二人成为一
体。

• 32这是极大的奥秘，但我是指着基督和教会说的。
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马太福音25：34

25:34 于是王要向那右边的说：你们这蒙

我父赐福的，来承受那创世以来为你们所预备的国。
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以弗所书1：10

要照所安排的，在日期满足的时候，使天上地上一切所有
的，都在基督里面同归于一。



•以色列北国主前722年被亚述帝国虏去亡国

•犹大南国在主前586年被巴比伦帝国虏去亡国

•主前539年，玛代波斯帝国兴起，犹太人准许回国，
成为波斯帝国的一个省

•主前331年，希腊帝国兴起。希腊语言，文化，思想
支配当时的中东地区。犹太人开始使用希腊语。



•以色列北国主前722年被亚述帝国虏去亡国

•犹大南国在主前586年被巴比伦帝国虏去亡国

•主前539年，玛代波斯帝国兴起，犹太人准许回国，
成为波斯帝国的一个省

•主前331年，希腊帝国兴起。希腊语言，文化，思想
支配当时的中东地区。犹太人开始使用希腊语。



使徒行传18章

• 19到了以弗所，保罗就把他们留在那里，自己进了会堂，
和犹太人辩论。

• 20众人请他多住些日子，他却不允。

• 21就辞别他们说，神若许我，我还要回到你们这里。于
是开船离了以弗所。



使徒行传19章

• 1亚波罗在哥林多的时候，保罗经过了上边一带地方，就来
到以弗所。在那里遇见几个门徒。

• 8保罗进会堂，放胆讲道，一连三个月，辩论神国的事，劝
化众人。

• 9后来有些人，心里刚硬不信，在众人面前毁谤这道，保罗
就离开他们，也叫门徒与他们分离，便在推喇奴的学房，天
天辩论。

• 10这样有两年之久，叫一切住在亚西亚的，无论是犹太人，
是希利尼人，都听见主的道。



使徒行传19章

• 17凡住在以弗所的，无论是犹太人，是希利尼人，都知
道这事，也都惧怕，主耶稣的名从此就尊大了。

• 18那已经信的，多有人来承认诉说自己所行的事。

• 19平素行邪术的，也有许多人把书拿来，堆积在众人面
前焚烧。他们算计书价，便知道共合五万块钱。

• 20主的道大大兴旺而且得胜，就是这样。



使徒行传19章
• 23那时，因为这道起的扰乱不小。

• 24有一个银匠，名叫底米丢，……

• 25他聚集他们和同行的工人，说，众位，你们知道我们是倚靠这生意发财。

• 26这保罗不但在以弗所，也几乎在亚西亚全地，引诱迷惑许多人，说，人
手所作的不是神，这是你们所看见所听见的。

• 27这样，不独我们这事业，被人藐视，就是大女神亚底米的庙，也要被人
轻忽，连亚西亚全地，和普天下，所敬拜的大女神之威荣，也要销灭了。

• 28众人听见，就怒气填胸， ……

• 29满城都轰动起来。……

• 31……保罗的朋友，打发人来劝他，不要冒险到戏园里去。





使徒行传20章
16乃因保罗早已定意越过以弗所，免得在亚西亚耽延。……。保罗从米利都打发人往
以弗所去，请教会的长老来。

18他们来了，保罗就说，…………

25我素常在你们中间来往，传讲神国的道，如今我晓得你们以后都不得再见我的面了。

26所以我今日向你们证明，你们中间无论何人死亡，罪不在我身上。

27因为神的旨意，我并没有一样避讳不传给你们的。

28圣灵立你们作全群的监督，你们就当为自己谨慎，也为全群谨慎，牧养神的教会，
就是祂用自己血所买来的。

29我知道我去之后，必有凶暴的豺狼，进入你们中间，不爱惜羊群。

30就是你们中间，也必有人起来，说悖谬的话，要引诱门徒跟从他们。

31所以你们应当儆醒，记念我三年之久，昼夜不住地流泪，劝戒你们各人。

32如今我把你们交托神，和祂恩惠的道。这道能建立你们，叫你们和一切成圣的人同
得基业。



启示录2章

• 1你要写信给以弗所教会的使者，说，那右手拿着七星，在
七个金灯台中间行走的，说，

• 2我知道你的行为，劳碌，忍耐，也知道你不能容忍恶人，
你也曾试验那自称为使徒却不是使徒的，看出他们是假的来。

• 3你也能忍耐，曾为我的名劳苦，并不乏倦。

• 4然而有一件事我要责备你，就是你把起初的爱心离弃了。

• 5所以应当回想你是从哪里坠落的，并要悔改，行起初所行
的事。你若不悔改，我就临到你那里，把你的灯台从原处挪
去。



•现代以弗所：

•这个曾经著名的城市，今天一部分成了土耳其小
镇塞尔丘克，那里还坐落着圣约翰教堂，位于土
耳其第三大城市伊兹密尔南边大约50公里的地方。



•以色列北国主前722年被亚述帝国虏去亡国

•犹大南国在主前586年被巴比伦帝国虏去亡国

•主前539年，玛代波斯帝国兴起，犹太人准许回国，
成为波斯帝国的一个省

•主前331年，希腊帝国兴起。希腊语言，文化，思想
支配当时的中东地区。犹太人开始使用希腊语。



•以弗所书1：1奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，
写信给在以弗所的圣徒，就是在基督耶稣里有忠心
的人。

•以弗所书3：1因此，我保罗为你们外邦人作了基督
耶稣被囚的，替你们祈祷
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•保罗写书信大约分为四期，每期大约相隔五年。

•早期是在主后50年代早期，51年左右，写了加拉太
书，帖撒罗尼加前后书；

•第二期在50年代中期，大约是56年左右；写了哥林
多前后书，罗马书；

•在61年写了四本监狱书信;

•最后是在66，67年，在殉道前，写了提摩太前后书
及提多书。



以弗所书1：1

•奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，写信给在以弗所的
圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的人。



歌罗西书4：16

•你们念了这书信，便交给老底嘉的教会，叫他们也念。
你们也要念从老底嘉来的书信。



启示录11：15

•第七位天使吹号，天上就有大声音说，世上的国，成了
我主和主基督的国。祂要作王，直到永永远远。
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• 约翰福音17：17

•求你用真理使他们成圣。你的道就是真理。

• 使徒行传20：32

•如今我把你们交托神，和祂恩惠的道。这道能建立
你们，叫你们和一切成圣的人同得基业。



马太福音7章

• 21凡称呼我主阿，主阿的人，不能都进天国。惟独遵行我天父旨意的人，
才能进去。

• 22当那日必有许多人对我说，主阿，主阿，我们不是奉你的名传道，奉
你的名赶鬼，奉你的名行许多异能吗？

• 23我就明明地告诉他们说，我从来不认识你们，你们这些作恶的人，离
开我去吧。

• 24所以凡听见我这话就去行的，好比一个聪明人，把房子盖在磐石上。
• 25雨淋，水冲，风吹，撞着那房子，房子总不倒塌。因为根基立在磐石
上。

• 26凡听见我这话不去行的，好比一个无知的人，把房子盖在沙土上。
• 27雨淋，水冲，风吹，撞着那房子，房子就倒塌了。并且倒塌得很大。



以弗所书6章

• 12因我们并不是与属血气的争战，乃是与那些执
政的，掌权的，管辖这幽暗世界的，以及天空属
灵气的恶魔争战。（两争战原文都作摔跤）

• 13所以要拿起神所赐的全副军装，好在磨难的日
子，抵挡仇敌，并且成就了一切，还能站立得住。



以弗所书1章

• 17求我们主耶稣基督的神，荣耀的父，将那赐人
智慧和启示的灵，赏给你们，使你们真知道祂。

• 18并且照明你们心中的眼睛，使你们知道祂的恩
召有何等指望。祂在圣徒中得的基业，有何等丰
盛的荣耀。

• 19并知道祂向我们这信的人所显的能力，是何等
浩大，



以弗所书1章

• 1:1 奉 神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，写信给在
以弗所的圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的人：

• 1:2 愿恩惠、平安，从 神我们的父，和主耶稣基督
归与你们！



哥林多前书1：1 
•奉神旨意，蒙召作耶稣基督使徒的保罗，同兄弟所提尼，……
哥林多后书1：1
•奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，和兄弟提摩太，……
•歌罗西书1:1
•奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，和兄弟提摩太，……
•提摩太前书1:1
•奉我们救主神，和我们的盼望基督耶稣之命，作基督耶稣使徒
的保罗，……

•提摩太后书1:1
•奉神旨意，照着在基督耶稣里生命的应许，作基督耶稣使徒的
保罗，……



彼得后书3章

• 15并且要以我主长久忍耐为得救的因由，就如我们所亲
爱的兄弟保罗，照着所赐给他的智慧，写了信给你们。

• 16他一切的信上，也都是讲论这事。信中有些难明白的，
那无学问不坚固的人强解，如强解别的经书一样，就自
取沉沦。



•奉神旨意：

•讲到保罗的权柄及他所领受启示的来源。

•作基督耶稣使徒：

•蒙主耶稣亲自拣选并差遣的



•使徒行传14：14 

•巴拿巴，保罗，二使徒听见，就撕开衣裳，跳进
众人中间，喊着说，

•加拉太书1章

• 19至于别的使徒，除了主的兄弟雅各，我都没有
看见。

• 20我写给你们的，不是谎话，这是我在神面前说
的。



以弗所书1章

1奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，写信给在以弗所的
圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的人（To the saints in 
Ephesus, the faithful in Christ Jesus）。

2愿恩惠平安，从神我们的父，和主耶稣基督，归与你们。

Grace and peace to you from God our Father and the 
Lord Jesus Christ.







约翰福音16：33 

•我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安。在世
上你们有苦难。但你们可以放心，我已经胜了世界。

约翰福音12：24

•我实实在在地告诉你们，一粒麦子不落在地里死了，仍旧
是一粒。若是死了，就结出许多子粒来。



哥林多后书5：17 
若有人在基督里，他就是新造的人。旧事已过，都变成新的了。
Therefore, if anyone is in Christ, he is a new creation; the 
old has gone, the new has come!

罗马书5：12这就如罪是从一人入了世界，死又是从罪来的，于是死就
临到众人，因为众人都犯了罪。

19因一人的悖逆，众人成为罪人，照样，因一人的顺从，众人
也成为义了。

哥林多前书15：47 
头一个人是出于地，乃属土。第二个人是出于天。
那属土的怎样，凡属土的也就怎样。属天的怎样，凡属天的也就怎样。









哥林多前书1：1 
•奉神旨意，蒙召作耶稣基督使徒的保罗，同兄弟所提尼，……
哥林多后书1：1
•奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，和兄弟提摩太，……
•歌罗西书1:1
•奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，和兄弟提摩太，……
•提摩太前书1:1
•奉我们救主神，和我们的盼望基督耶稣之命，作基督耶稣使徒
的保罗，……

•提摩太后书1:1
•奉神旨意，照着在基督耶稣里生命的应许，作基督耶稣使徒的
保罗，……
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