
2023年 3-5 月主日学 以弗所书讲义(一) 

 

以弗所书概论 

书名：是使徒保罗写给以弗所教会的一封书信，简称以弗所书 

以弗所城和以弗所教会:  

以弗所城是罗马帝国在亚细亚省的一个城市, 是海陆货运的重要转运站。此地人口

稠密, 商业发达, 是个富裕之城。 

以弗所教会：保罗一共有三次布道旅行。他在第二次佈道旅行结束时曾来到以弗所

城但并未久留。他第三次佈道时则在这里呆了三年，传福音, 建立以弗所教会。随

着时间的推移，主后 96 年, 以弗所教会渐渐失去爱心。主曾警告要挪去灯台。 

作者：使徒保罗 

写作时间：大约是在主后 61-62年间 

写作地点：罗马监狱 

收信人：以弗所教会 

本书信息:  

1.有关基督教会真理的启示 

2. 基督教会的建造 

 

大纲分段: 

一．问候语       (1：1-2) 

 

二．正文内容:        (1：3 - 6：20) 

 （一）．教会真理的启示      (1:3-3：21) 

A．基督与教会      (1:3-23)  



       1.神在基督里赐给教会的福分     (1：3-14) 

       2.使徒保罗为教会求神光照赐真知识的祷告   (1：15-23) 

B．基督教会的建立      (2:1-22) 

       1.与基督一同复活      (2：1-10) 

       2.犹太人与外邦人在基督里合而为一   (2：11-22) 

C．福音（基督）的奥秘     (3:1-21) 

       1.福音（基督）奥秘的启示    (3：1-13） 

       2.使徒保罗为教会求经历主爱和主能的祷告  (3：14-21） 

 

 （二）．教会在基督里的生命建造    (4：1-6:20） 

       1.教会在基督里合而为一，与元首基督相连  (4：1-16） 

       2.新生命取代旧生命及真理的爱取代虚谎和苦毒 (4：17-5：2） 

       3.光明取代黑暗，智慧取代愚昧    (5：3-21） 

       4.在基督里的人际关系     (5：22-6：9） 

   5.基督教会靠主与仇敌争战    (6：10-20） 

 

三．结束语       (6：21-24) 

 

 

以弗所书 

一．问候语 (1：1-2) 

 

写信人：奉神旨意；作基督耶稣使徒的保罗 

      收信人：在以弗所的圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的人。 

   问安： 愿恩惠平安，从神我们的父，和主耶稣基督，归与你们。 

 


