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✧ 申29:24-28 所看见的⼈，连万国⼈，都必问说：“耶和华为
何向此地这样⾏呢︖这样⼤发烈怒是什么意思呢︖”⼈必
回答说：“是因这地的⼈离弃了耶和华他们列祖的神，领
他们出埃及地的时候与他们所⽴的约，去事奉敬拜素不认
识的别神，是耶和华所未曾给他们安排的。所以耶和华的
怒⽓向这地发作，将这书上所写的⼀切咒诅，都降在这地
上... ...”

✧ 申29:29 隐秘的事是属耶和华我们神的，惟有明显的事是
永远属我们和我们⼦孙的，好叫我们遵⾏这律法上的⼀切
话。



⼀、悔改必带来神应许的祝福（30:1-10）

✧ 申30:1 我所陈明在你⾯前的这⼀切咒诅，都临到你身上︔
你在耶和华你神所追赶你到的万国中，必⼼⾥追念祝福的
话。
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✧ 申30:2 你和你的⼦孙，若尽⼼尽性归向耶和华你的神，照
着我今⽇⼀切所吩咐的，听从他的话︔

✧ 申30:3 那时，耶和华你的神必怜恤你，救回你这被掳的⼦
民，耶和华你的神要回转过来，从分散你到的万民中将你
招聚回来。

• 悔改带来复兴的盼望（30:1-3）
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✧ 申30:6 耶和华你神必将你⼼⾥和你后裔⼼⾥的污秽除掉，
好叫你尽⼼尽性爱耶和华你的神，使你可以存活。

✧ 申30:6a 永恒主你的上帝必给你的⼼和你后裔的⼼⾏割礼。
（吕振中译本）

• 悔改将会带来归回重建（30:4-5）

• 神必亲⾃除去他们⼼⾥的污秽，并要报应仇敌（30:6-8）

✧ 罗2:29 惟有⾥⾯作的，才是真犹太⼈︔真割礼也是⼼⾥
的，在乎灵，不在乎仪⽂。这⼈的称赞不是从⼈来的，
乃是从神来的。



✧ 申30:7-8 耶和华你的神必将这⼀切咒诅，加在你仇敌和
恨恶你、逼迫你的⼈身上。你必归回听从耶和华你神的
话，遵⾏他的⼀切诫命，就是我今⽇所吩咐你的。
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✧ 西2:11 你们在他⾥⾯，也受了不是⼈⼿所⾏的割礼，乃是
基督使你们脱去⾁体情欲的割礼。
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✧ 耶31:33-34 耶和华说：“那些⽇⼦以后，我与以⾊列家所
⽴的约乃是这样：“我要将我的律法放在他们⾥⾯，写在
他们⼼上。我要作他们的神，他们要作我的⼦民。他们
各⼈不再教导⾃⼰的邻舍和⾃⼰的弟兄说：‘你该认识耶
和华。’因为他们从最⼩的到至⼤的，都必认识我。我要
赦免他们的罪孽，不再纪念他们的罪恶。这是耶和华说
的。”

• 悔改顺服的结果是蒙神赐福（30:9-10）



v 律法是可亲近的（30:11-14）

⼆、摩西郑重呼吁要拣选⽣命（30:11-20）
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✧ 申30:11-14 我今⽇所吩咐你的诫命，不是你难⾏的，也不
是离你远的。不是在天上，使你说：“谁替我们上天取下
来，使我们听见可以遵⾏呢︖”也不是在海外，使你说：
“谁替我们过海取了来，使我们听见可以遵⾏呢︖”这话却
离你甚近，就在你⼜中，在你⼼⾥，使你可以遵⾏。

✧ 申29:29 隐秘的事是属耶和华我们神的︔惟有明显的事是
永远属于我们和我们⼦孙的，好叫我们遵⾏这律法上的⼀
切话。
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✧ 罗10:6-9 惟有出于信⼼的义如此说：“你不要⼼⾥说，谁
要升到天上去呢（就是要领下基督来）︖谁要下到阴间去
呢（就是要领基督从死⾥上来）︖”他到底怎么说呢︖他
说：“这道离你不远，正在你⼜⾥，在你⼼⾥。”就是我们
所传信主的道。你若⼜⾥认耶稣为主，⼼⾥信神叫他从死
⾥复活，就必得救。



v 将⽣与死，福与祸陈明在以⾊列民⾯前（30:15-20）
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✧ 太7:13-14 你们要进窄门︔因为引到灭亡，那门是宽的，
路是⼤的，进去的⼈也多︔引到永⽣，那门是窄的，路是
⼩的，找着的⼈也少。

✧ 太7:17-19 这样，凡好树都结好果⼦︔唯独坏树结坏果⼦。
好树不能结坏果⼦︔坏树不能结好果⼦。凡不结好果⼦
的树，就砍下来丢在⽕⾥。
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✧ 太7:21-23 凡称呼我主啊，主啊的⼈，不能都进天国︔唯
独遵⾏我天⽗旨意的⼈，才能进去。当那⽇必有许多⼈
对我说：“主啊，主啊，我们不是奉你的名传道，奉你的
民赶鬼，奉你的名⾏许多异能吗︖”我就明明地告诉他们
说：“我从来不认识你们，你们这些作恶的⼈，离开我去
吧！”
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✧ 太7:24-27 所以，凡听见我这话就去⾏的，好比⼀个聪明
⼈，把房⼦盖在磐⽯上。⾬淋、⽔冲、风吹，撞着那房
⼦，房⼦总不倒塌︔因为根基⽴在磐⽯上。凡听见我这
话不去⾏的，好比⼀个无知的⼈，把房⼦盖在沙⼟上。
⾬淋、⽔冲、风吹，撞着那房⼦，房⼦就倒塌了︔并且
倒塌得很⼤。
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✧ 申30:20且爱耶和华你的神，听从他的话，专靠他，因为
他是你的⽣命。你的⽇⼦长久也在乎他。这样，你就可以
在耶和华向你列祖亚伯拉罕、以撒、雅各起誓应许所赐的
地上居住。

✧ 约14:6 耶稣说：“我就是道路、真理、⽣命︔若不藉着我，
没有⼈能到⽗那⾥去。”

✧ 申30:19 我今⽇呼天唤地向你作见证，我将⽣死、祸福陈
明在你⾯前，所以你要拣选⽣命，使你和你的后裔都得存
活。
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✧ 约6:35耶稣说：“我就是⽣命的粮，到我这⾥来的，必定
不饿︔信我的，永远不渴。”

✧ 约6:40 因为我⽗的意思是叫⼀切见⼦⽽信的⼈得永⽣，
并且在末⽇我要叫他复活。

✧ 约11:25-26 耶稣对她说：“复活在我，⽣命也在我︔信我的
⼈，虽然死了，也必复活。凡活着信我的⼈必永远不死。
你信这话吗︖”

✧ 约5:24 我实实在在地告诉你们：那听我话、又信差我来者
的，就有永⽣，不至于定罪，是已经出死入⽣了。
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三、任命约书亚继承摩西作领袖（31:1-8）

✧ 申31:2 说：“我现在⼀百⼆⼗岁了，不能照常出入，耶和
华也曾对我说：‘你必不得过这约旦河。’”

• 摩西宣布⾃⼰离世的⽇⼦近了（31:1-2）

• 摩西对全体以⾊列民的劝勉（31:3-6）

✧ 申31:6 你们当刚强壮胆，不要害怕，也不要畏惧他们，因
为耶和华和你同去。他必不撇下你，也不丢弃你。
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• 摩西对约书亚的劝勉鼓励（31:7-8）

✧ 申31:7-8摩西召了约书亚来，在以⾊列众⼈眼前对他说：
“你当刚强壮胆，因为你要和这百姓⼀同进入耶和华向他
们列祖起誓应许所赐之地，你也要使他们承受那地为业。
耶和华必在你前⾯⾏，他必与你同在，必不撇下你，也不
丢弃你︔不要惧怕，也不要惊惶。”
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四、定期宣读律法书，学习敬畏耶和华神（31:9-13）

✧ 申31:9-11摩西将这律法书写出来，交给抬耶和华约柜的
祭司利未⼈⼦孙和以⾊列的众长⽼。摩西吩咐他们说：
“每逢七年的末⼀年，就在豁免年的定期住棚节的时候，
以⾊列众⼈来到耶和华你神所选择的地⽅朝见他。那时你
要在以⾊列众⼈⾯前，将这律法念给他们听。

✧ 出23:17 ⼀切的男丁要⼀年三次朝见主耶和华。
✧ 申16:16 你⼀切的男丁，要在除酵节、七七节、住棚节，

⼀年三次，在耶和华你神所选择的地⽅朝见他，却不可
空⼿朝见。
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✧ 申31:12-13 要招聚他们男、女、孩⼦，并城⾥寄居的，使
他们听，使他们学习，好敬畏耶和华你们的神，谨守遵⾏
这律法的⼀切话。13 也使他们未曾晓得这律法的⼉女得
以听见，学习敬畏耶和华你们的神，在你们过约旦河要得
为业的之地，存活的⽇⼦，常常这样⾏。
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五、神对摩西和约书亚的嘱咐（31:14-23）

✧ 申31:14 耶和华对摩西说：“你的死期临近了，要召约书亚
来，你们⼆⼈站在会幕⾥，我好嘱咐他。”于是摩西和约
书亚去站在会幕⾥。

✧ 申31:15耶和华在会幕⾥云柱中显现，云柱停在会幕门以
上。
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• 神命摩西作诗歌见证以⾊列民的不是（31:16-22）

✧ ⼠2:17 他们却不听从⼠师，竟随从叩拜别神，⾏了邪淫，
速速地偏离他们列祖所⾏的道，不如他们列祖顺从耶和华
的命令。

✧ 申31:16 耶和华又对摩西说：“你必和你列祖同睡。这百姓
要起来，在他们所要去的地上，在那地的⼈中，随从外邦
神⾏邪淫，离弃我，违背我与他们所⽴的约。
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✧ ⼠8:27 基甸以此制造了⼀个以弗得，设⽴在本城俄弗拉，
后来以⾊列⼈拜那以弗得⾏了邪淫。这就作了基甸和他全
家的⽹罗。

✧ ⼠8:33 基甸死后，以⾊列⼈又去随从诸巴⼒⾏邪淫，以巴
⼒比利⼟为他们的神。

✧ 申31:19现在你要写⼀篇歌，教导以⾊列⼈，传给他们，
使这歌见证他们的不是︔

✧ 申31:20 因为我将他们领进我向他们列祖起誓应许那流奶
与蜜之地，他们在那⾥吃得饱⾜，身体肥胖，就必偏向
别神，事奉他们，藐视我，背弃我的约。
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✧ 申31:21 那时，有许多祸患灾难临到他们，这歌必在他们
⾯前作见证，他们后裔的⼜中必念诵不忘。我未领他们到
我所起誓应许之地已先，他们所怀的意念我都知道了。

✧ 申31:23 耶和华嘱咐嫩的⼉⼦约书亚说：“你当刚强壮胆，
因为你必领以⾊列⼈进我所起誓应许他们的地，我必与你
同在。”
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✧ 申31:25-26 就吩咐抬耶和华约柜的利未⼈说：“将这律法书
放在耶和华你们神的约柜旁，可以在那⾥见证以⾊列⼈的
不是。”

五、摩西把律法书放在约柜旁作为见证（31:24-29）

✧ 申31:29 我知道我死后，你们必全然败坏，偏离我所吩咐
你们的道，⾏耶和华眼中看为恶的事，以⼿所作的惹他发
怒，⽇后必有祸患临到你们。
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六、摩西的见证之歌（31:30-32:47）

✧ 申32:4 他是磐⽯，他的作为完全，他所⾏的无不公平，是
诚实（faithful）无伪的神︔又公义，又正直。

✧ 申32:3 我要宣告耶和华的名，你们要将⼤德归与我们的神。

v 诗歌的引⾔（32:1-6）

✧ 申32:1-2诸天哪！侧⽿。我要说话，愿地也听我⼜中的
⾔语。我的教训要淋漓如⾬︔我的⾔语要滴落如露。如
细⾬降在嫩草上︔如⽢霖降在菜蔬中。
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✧ 申32:8-9至⾼者将地业赐给列邦，将世⼈分开，就照以⾊
列⼈的数⽬，⽴定万民的疆界。耶和华的分，本是他的百
姓︔他的产业，本是雅各。

•责备以⾊列的败坏（32:5-6）

v 回想过去神的恩典（32:7-14）

✧ 申32:10-12 耶和华遇见他（He found him)在旷野荒凉野兽
吼叫之地，就环绕他，看顾他，保护他如同保护眼中的瞳
⼈。有如鹰搅动巢窝，在雏鹰以上两翅搧展，接取雏鹰，
背在两翼之上。这样，耶和华独⾃引导他，并无外邦神与
他同在。
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✧ 申32:15但耶书仑渐渐肥胖、粗壮、光润、踢跳奔跑，便
离弃造他的神，轻看救他的磐⽯。

• 神丰富的应许（32:13-14）

v 对以⾊列未来悖逆的具体指控（32:15-18）

✧ 箴30:7-9 我求你两件事，在我未死之先，不要不赐给我：
求你使虚假和谎⾔远离我︔使我也不贫穷也不富⾜，赐给
我需⽤的饮食。恐怕我饱⾜不认你，说：耶和华是谁呢︖
又恐怕我贫穷就偷窃，以致亵渎我神的名。
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✧ 申32:16 敬拜别神，触动神的愤恨，⾏可憎的事，惹来他
的怒⽓。

✧ 申32:17 所祭祀的鬼魔并非真神，乃是素不认识的神，是
近来新兴的，是你列祖所不畏惧的。

✧ 申32:18 你轻忽⽣你的磐⽯，忘记产你的神。
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v 宣告神对以⾊列悖逆的厌恶和惩罚（32:19-27）

✧ 申32:19 耶和华看见他的⼉女惹动他，就厌恶他们。

✧ 申32:21 他们以那不算为神的，触动我的愤恨︔以虚无的
神，惹来我的怒⽓。我也要以那不成⼦民的，触动他们的
愤恨︔以愚昧的国民，惹了他们的怒⽓。

✧ 申32:20 说：“我要向他们掩⾯，看他们的结局如何。他们
本是极乖僻的族类，⼼中无诚实的⼉女。
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• 神惩罚的⼿段（32:22-25）

✧ 申32:23 我要将祸患堆在他们身上，把我的箭向他们射尽。

✧ 申32:22 因为在我怒中有⽕烧起，直烧到极深的阴间，把
地和地的出产尽都焚烧，山的根基也烧着了。

Ø 饥饿消瘦 --- 饥荒（32:24a）

Ø 炎热苦毒 --- 疾病、瘟疫（32:24b）

Ø 野兽、⼟中腹⾏的⽤毒⽓（32:24c）

Ø 外有⼑剑，内有惊恐（32:25）
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✧ 申32:26 我说：我必将他们分散远⽅，使他们的名号从⼈
间除灭。

✧ 申32:27 惟恐仇敌惹动我，只怕敌⼈错看，说：“是我们⼿
的能⼒，并非耶和华所⾏的。”
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✧ 赛10:5-19 5 亚述是我怒⽓的棍，⼿中拿我恼恨的杖。6 我
要打发他攻击亵渎的国民，吩咐他攻击我所恼怒的百
姓，......7 然⽽他不是这样的意思，他⼼⾥也不这样打算。
他⼼⾥倒想毁灭，剪除不少的国。......12 主在锡安和耶路
撒冷成就他⼀切⼯作的时候，主说：“我必罚亚述王⾃⼤
的⼼和他⾼傲眼⽬的荣耀。”因为他说：“我所成就的事，
是靠我⼿的能⼒和我的智慧，我本有聪明。......”15斧岂
可向⽤斧砍⽊的⾃夸呢︖锯岂可向⽤锯的⾃⼤呢︖好比
棍抡起拿举棍的，好比杖举起那非⽊的⼈。16因此，主
万军之耶和华必使亚述王的肥壮变为瘦弱，在他的荣华
之下必有⽕着起，如同焚烧⼀样......19 他林中剩下的树必
稀少，就是孩⼦也能写其数。
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✧ NIV：They are a nation without sense, there is no 
discernment in them. If only they were wise and would 
understand this and discern what their end will be.

v 神对以⾊列敌⼈的报应（32:28-35）

✧ 申32:28-29 因为以⾊列民毫无计谋，⼼中没有聪明。惟
愿他们有智慧，能明⽩这事，肯思念他们的结局。

✧ 申32:28-29 因为他们是缺乏计谋的国，他们⼼中没有见
识。如果你们有智慧，就可以明⽩这事，认清⾃⼰将来
的结局了。（新译本）
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✧ 申32:30 若不是他们的磐⽯卖了他们，若不是耶和华交出
他们，⼀⼈焉能追赶他们千⼈，⼆⼈焉能使万⼈逃跑呢︖

✧ 申32:31据我们的仇敌⾃⼰断定，他们的磐⽯不如我们的
磐⽯。

✧ 申32:34 这不都积蓄在我这⾥，封锁在我府库中吗︖
✧ 申32:35他们失脚的时候，伸冤报应在我︔因他们遭灾的

⽇⼦近了，那要临在他们身上的，必速速来到。
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✧ 申32:36-38 耶和华见他百姓毫无能⼒，无论困住的、⾃由
的，都没有剩下，就必为他们伸冤，为他的仆⼈后悔
（have compassion on his servants)。37 他必说：“他们的
神，他们所投靠的磐⽯，38 就是向来吃他们祭牲的脂油，
喝他们奠祭之酒的，在哪⾥呢︖他可以兴起帮助你们，
护卫你们。”

v 神必要怜悯他的仆⼈以⾊列（32:36-42）

✧ 申32:39 你们如今要知道：我，惟有我是神，在我以外并
无别神。我使⼈死，我使⼈活︔我损伤，我也医治。

✧ 申32:40 我向天举⼿说：我凭着我的永⽣起誓。
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•信仰反思：透过对神的认识和圣经历史的学习，我们当如
何来看当今世界所发⽣的战争、地震、瘟疫、各种的灾难
等等？透过对上帝的公义正直的认识，我们作为基督的跟
随者当如何调整我们⽣活服事的重⼼？
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✧ 申32:45 摩西向以⾊列众⼈说完了这⼀切的话。

v 摩西劝他们谨守遵⾏神的律法（32:44-47）

✧ 申32:43 你们外邦⼈，当与主的百姓⼀同欢呼，因他要伸
他仆⼈流⾎的冤，报应他的敌⼈，洁净他的地，救赎他
的百姓。

✧ 申32:44摩西和嫩的⼉⼦约书亚，去将这歌的⼀切话，说
给百姓听。

✧ 申32:43 列国啊，你们当与耶和华的⼦民⼀同欢呼，因为
他要伸他仆⼈流⾎的冤，他要向他的仇⼈报复，他要救
赎他的地和他的⼦民。（新译本）
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✧ 罗1:18-20原来，神的忿怒，从天上显明在⼀切不虔不义
的⼈身上，就是那些⾏不义抵挡真理的⼈。神的事情，
⼈所能知道的，原显明在⼈⼼⾥，因为神已经给他们显
明。⾃从造天地以来，神的永能和神性是明明可知的，
虽是眼不能见，但藉着所造之物就可以晓得，叫⼈无可
推诿。

✧ 罗3:9-12 这却怎么样呢︖我们比他们强吗︖决不是的！
因我们已经证明：犹太⼈和希腊⼈都在罪恶之下。就如
经上所记：“没有义⼈，连⼀个也没有︔没有明⽩的，没
有寻求神的︔都是偏离正路，⼀同变为无⽤。没有⾏善
的，连⼀个也没有。”
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✧ 罗3:21-26 但如今神的义在律法之外已经显明出来，有律
法和先知为证：就是神的义，因信耶稣基督加给⼀切相
信的⼈，并没有分别︔因为世⼈都犯了罪，亏缺了神的
荣耀︔如今却蒙神的恩典，因基督耶稣的救赎，就⽩⽩
地称义。神设⽴耶稣作挽回祭，是凭着耶稣的⾎，借着
⼈的信，要显明神的义︔因为他⽤忍耐的⼼宽容⼈先时
所犯的罪，好在今时显明他的义，使⼈知道他⾃⼰为义，
也称信耶稣的⼈为义。
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