
箴言選讀主題：「謹慎與自約」 

 

一. 消極方面 

   A. 切勿隨便為他人作保 (11:15；17:18；20:16；22:26-27；27:13) 

1.四個要避免的情況： 

a. 外人        b. 陌生人        c. 淫婦        d. 鄰舍 

2.用意：負責任、不輕率 

3.挽救方法 (6:1-5) 

 

B.  不輕易發怒 (14:17；15:18；16:32；19:11；22:24、25；25:28；29:22) 

1.缺乏自制 → 脾氣暴躁 (19:19) 

2.發怒容易招惹別人的攻擊 (25:28) 

3.內在化的怒氣帶來嚴重性的後果 (14:30) 

4.神「有憐憫、有恩典、不輕易發怒、且有豐盛的慈愛」(詩 103:8；145:8) 

5.要「慢慢的動怒、因為人的怒氣並不成就神的義」(雅 1:19-20) 

 

   C. 不驕傲 

    1.引致敗壞 (16:18；18:12) 

    2.使人行事狂妄 (21:24) 

    3.「神阻擋驕傲的人、賜恩給謙卑的人」(彼前 5:5；箴 15:25；29:23) 

 

   D. 不酗酒 (20:1；23:29-35) 

   1.禍害：使人褻慢、喧嚷、犯錯、憂愁、爭鬥、上癮、危害身心、   

        思想混亂... 

      2.嗜酒 = 放縱；「貪婪的、醉酒的…都不能承受神的國」(林前 6:10) 

      3.壞見證、被綑綁 (林前 6:12、10:23-24、31；羅 14:21) 

 

   E. 不貪婪 (15:27; 27:20) 貪婪 = 拜偶像 (弗 5:5；西 3:5) 

 



   F. 遠避淫行(5:7-23；6:23-29、32；7:6-23) 

 

二.  積極方面 

   A. 要慷慨 (11:24-26；19:6) 

      1.必須配以真誠 (23:6-8)  

      2.要盡力、要合宜、要及時 (3:27-28) 

 

B. 要樂觀 (12:25；14:10、13；15:13、15、30；17:22；18:14) 

 

C.要珍重身體 (20:29) 


