
愚妇与贤妇



【背頌金句】

•口善應對，自覺喜樂；話合其時，何等美好。箴 15:23

•一句話說得合宜，就如金蘋果在銀網子裡。 箴 25:11

•多言多語難免有過；禁止嘴唇是有智慧。 箴 10:19



全世界的丈夫都怕下列这种太太, 但你认为哪一种

是丈夫最怕的呢？

1.不忠实

2.丑陋

3.乱花钱

4.脾气大

5.唠叨

6.不会做菜

讨论问题：



愚妇与贤妇

愚妇之脸谱

• 争吵使气—使人不愿与他同住

• 喧嚷, 不守約束—愚蒙,大呼小叫, 不守秩序

• 美貌而无见识—注重外表却无内涵





• 妻子的爭吵如雨連連滴漏。箴 19:13

• 寧可住在房頂的角上，不在寬闊的
房屋與爭吵的婦人同住。
箴 21:9, 25:24

• 大雨之日連連滴漏，和爭吵的婦人

一樣；想攔阻他的，便是攔阻風，

也是右手抓油。箴 27:15-16





• 愚昧的婦人喧嚷；他是愚蒙，一無所知。箴 9:13

• 這婦人喧嚷，不守約束，在家裡停不住腳，箴 7:11 





讨论问题

•请造个相似的句子:

•男人英俊而无内涵就如____________________

•请弟兄姐妹分享：你最希望你的另一半拥有哪些品质?



• 才德的婦人誰能得著呢？她的價值遠勝過珍珠。她丈夫
心裡倚靠她，必不缺少利益；她一生使丈夫有益無損。
她尋找羊羢和麻，甘心用手作工。她好像商船從遠方運
糧來，未到黎明她就起來，把食物分給家中的人，將當
作的工分派婢女。她想得田地就買來；用手所得之利栽
種葡萄園。她以能力束腰，使膀臂有力。她覺得所經營
的有利；她的燈終夜不滅。她手拿撚線竿，手把紡線車。
她張手賙濟困苦人，伸手幫補窮乏人。她不因下雪為家
裡的人擔心，因為全家都穿著朱紅衣服。

贤妇之写照
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箴 31:10-21



• 她為自己製作繡花毯子；她的衣服是細麻和紫色布作的。
她丈夫在城門口與本地的長老同坐，為眾人所認識。她
作細麻布衣裳出賣，又將腰帶賣與商家。能力和威儀是
她的衣服；她想到日後的景況就喜笑。她開口就發智慧；
她舌上有仁慈的法則。她觀察家務，並不喫閒飯。她的
兒女起來稱她有福；她的丈夫也稱讚她，說：纔德的女
子很多，惟獨你超過一切。艷麗是虛假的，美容是虛浮
的；惟敬畏耶和華的婦女必得稱讚。願她享受操作所得
的；願她的工作在城門口榮耀她。箴 31:22-31

贤妇之写照
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好妻子 - 支持丈夫

• 他丈夫心裡倚靠他，必不缺少利益；

• 他一生使丈夫有益無損。

• 他為自己製作繡花毯子；他的衣服是細麻和紫色

布作的。

• 他丈夫在城門口與本地的長老同坐，為眾人所認

識。

贤妇之写照
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请 贤妇

•为人设想, 诚实, 敬畏神, 积极参与工作, 勤劳, 慷慨,

•有尊严, 乐观, 有组织能力, 可靠, 肯支持别人, 有爱心,

•关怀别人, 有贡献…….

•哪一样的质素是最重要的呢?



• 艷麗是虛假的，美容是虛浮的；惟敬畏耶和華的
婦女必得稱讚。箴 31:30

賢婦之秘訣
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• 才德的婦人是丈夫的冠冕；貽羞的婦人如同朽爛在

他丈夫的骨中。箴 12:4

• 得著賢妻的，是得著好處，也是蒙了耶和華的恩惠。

箴 18:22

• 房屋錢財是祖宗所遺留的；惟有賢慧的妻是耶和華
所賜的。箴 19:14

得著贤妇之福氣
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• 1 婦女在家庭中的角色

• 2  對單身者的提醒

• 3  賢婦也可以比做教會

今天的应用



智慧妇人建立家室;

愚昧妇人亲手拆毁
箴 14:1

今日金句


