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一，人需要重生（1-3）

二，神使人重生（4-13）

三，重生的明證（14-15）

 

神要賜人新的生命，使人進入神的國，成为
神的兒女，信靠耶穌生命改變是重生的明證！



一， 人需要重生 （1-3）
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1 有一個法利賽人，名叫尼哥底母，
是猶太人的官。2 這人夜裡來見耶穌，
說「拉比，我們知道你是由神那裡來
作師傅的；因為你所行的神蹟，若沒
有神同在，無人能行。」 3 耶穌回答
說：「我實實在在地告訴你，人若不
重生，就不能見神的國。」



一， 人需要重生 （1-3）
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• 原文：從上頭生，再生一次
• 意義：神賜給我們新的屬靈的生命

1.  什麼是重生？



一， 人需要重生 （1-3）
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• 神國 = 天國
• 神掌權，屬靈的
• 即是現在，也是將來

2.  什麼是神的國？



一， 人需要重生 （1-3）

33

1 有一個法利賽人，名叫尼哥底母，
是猶太人的官。2 這人夜裡來見耶穌，
說「拉比，我們知道你是由神那裡來
作師傅的；因為你所行的神蹟，若沒
有神同在，無人能行。」 3 耶穌回答
說：「我實實在在地告訴你，人若不
重生，就不能見神的國。」



二，神使人重生 （4-13）
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3 耶穌回答說：「我實實在在地告訴
你，人若不重生，就不能見神的國。」

5 耶穌說：「我實實在在的告訴你，
人若不是從水和聖靈生的，就不能進
神的國。

重生 = 水和聖靈生



二，神使人重生 （4-13）
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“25 我必用清水灑在你們身上，你們就潔淨了。
我要潔淨你們，使你們脫離一切的污穢，棄掉一
切的偶像。26 我也要賜給你們一個新心，將新靈
放在你們裡面，又從你們的肉體中除掉石心，賜
給你們肉心。27 我必將我的靈放在你們裡面，使
你們順從我的律例，謹守遵行我的典章。”
- 以西結書 36:25-27

重生 = 水和聖靈生（生命的潔淨與更新）



二，神使人重生 （4-13）
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11 我實實在在的告訴你，我們所說的
是我們知道的； 我們所見證的是我們
見過的； 你們卻不領受我們的見證。



三，重生的明證 （14-15）
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14 摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣
被舉起來，15 叫一切信他的都得永生。

相信那位被釘十字架上，舉起來，
替你我的罪，受死的耶穌基督！



三，重生的明證 （14-15）
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什麼是永生？
“因为罪的工价乃是死，唯有神的恩赐，在
我们的主基督耶稣里乃是永生。”- 羅馬書6:23

“信子的人有永生，不信子的人得不著永生，
神的震怒常在他身上”- 約翰福音3:36

永生 ：有神的生命，與神的關係，從信主的
那一刻已經開始



三，重生的明證 （14-15）
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相信耶穌 -> 作神的兒女 -> 是從神生的

“凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他
們權柄，作神的兒女。這等人不是從血氣生
的，不是從情慾生的，也不是從人意生的，
乃是從神生的。”- 約翰福音 1:12-13

(進神的國) (是重生的)



你重生了嗎？
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• 神要賜人新的生命(重生），使人進入
神的國，成为神的兒女，信耶穌，生
命的改變便是重生的明證！

• 在我生命當中，有哪些改變，彰顯神
賜給我新的生命呢？ 

結論與應用：



你重生了嗎？
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