




基督徒的人生應該是有目標的

“我究竟為何而活？”



信息: 有目標的人生
(约 4: 7-15, 31-34)

“7有一個撒瑪利亞的婦人來打水。耶穌對她說，
請你給我水喝。8 那時門徒進城買食物去了。 9 撒瑪
利亞的婦人對他說，你既是猶太人，怎麼向我一個撒
瑪利亞婦人要水喝呢？原來猶太人和撒瑪利亞人沒有
來往。 10 耶穌回答說，你若知道神的恩賜，和對你
說給我水喝的是誰，你必早求他，他也必早給了你活
水。11 婦人說，先生沒有打水的器具，井又深，你從
哪裡得活水呢？



12我們的祖宗雅各，將這井留給我們。他自己和兒
子並牲畜，也都喝這井裡的水，難道你比他還大嗎？
13 耶穌回答說，凡喝這水的，還要再渴。14 人若喝
我所賜的水就永遠不渴。我所賜的水，要在他裡頭成
為泉源，直湧到永生。15 婦人說，先生，請把這水
賜給我，叫我不渴，也不用來這麼遠打水。

31 這其間，門徒對耶穌說，拉比請吃。32 耶穌說，
我有食物吃，是你們不知道的。33 門徒就彼此對問
說，莫非有人拿什麼給他吃嗎？34 耶穌說，我的食
物，就是遵行差我來者的旨意，作成他的工。”水呢？



從三方面看耶稣的做法

(一) 有清楚的目的
(二) 有優先的次序
(三) 有敬虔的熱情



背景

“現在他必須經過撒瑪利亞。”
（約4:4）

目的：故意遇見撒瑪利亞妇人

“那城裡有好些撒瑪利亞人信了耶穌
，因為那婦人作見證…”（約4:39）



(一) 有清楚的目的

A. 遇見井旁的婦人
“有一個撒瑪利亞的婦人來打水。耶穌對她說，請

你給我水喝。” （約4:7）

1. 開始談論水 (找共同的話題)
2. 耶穌的智慧: 就地取材井邊(水); 禾田庄

稼已经熟了，要收割了; 登山寶訓野地的花



B. 賜給了婦人新生命 -- “活水”
當一個人相信耶穌後，人生目標就會改變。這是因

為新生命（活水）在他裡面。



耶穌给我們的目標/使命是什
麼 

目的：有宣教
使命感




(二) 有優先的次序
“耶穌說，我的食物，就是遵行差我來者的旨意，

作成他的工。” (约4:34) 
作成他的工 > 食物
1. 生命不是為了滿足身體，而是為了遵行

神的旨意, 作成他的工
2. 與井旁婦人會面是耶穌的首要任務, 不能錯過

機會
你我錯過了不少 “遵行神的旨意”的機會…



反思基督徒教育孩子的優先次序 :
我家以前失败的經歷
你們家目前教育孩子的次序正确嗎?

優先次序: 
“先求神的國和義!” (太6:33)



英國傳教士James 
Hudson Taylor 的
故事… 優先次序 :
遵行神的旨意，作
成他的工。



因此，每個基督徒都必須找到自己的人生目標，並且
忠心地有優先次序, 將上帝的工作放在首位

使徒保羅的勸勉
“你們該效法我，像我效法基督一樣。” (林前11:1)

效法基督: 
1. 人生有目標
2. 有優先次序



(三) 有敬虔的熱情
“門徒對耶穌說，拉比請吃。耶穌說，我有食物吃，

是你們不知道的。” (约 4:31-32)

門徒專注身體需要 VS  耶穌的焦點使靈魂得
救

耶穌: 救人 > 食物 (耶穌賜予人永生之水)
撒瑪利亞婦人: 告訴人遇見彌賽亞 > 水

你我怎樣建立傳福音救靈魂的熱情呢?



從耶穌基督那裡得到很多的愛，常常在祂裡面, 如
今天的擘餅, 領受神的愛, 被愛充滿. 

耶穌的愛就會像詩篇作者所
說的那樣溢出來：

“福杯滿溢” （詩篇23:5）



澳大利亞人Nicholas  Vujicic 
天生沒有手腳 。 然而，他
一直是一位充滿激情的基
督教傳教士和奮興講員



基督徒應該有宣教的熱情和緊迫感

約4:35節，耶穌說：”你們豈不說，到收割的時
候，還有四個月嗎？我告訴你們，舉目向田觀看，莊
稼已經熟了，（原文作發白）可以收割了 。”



基督徒應該充滿激情, 因為時間不多了, 耶穌很快就
會回來！ “你們自己明明曉得，主的日子來到，好像
夜間的賊一樣” (帖前5:2)

不要等, 要多做主工。
我們可能不會再有很多機會了！

回應宣教年會主題:
“我們一家參與宣教”
Ecuador STM 7/6-17 出發



“我究竟為何而活？”
神僕人的話, 耶穌的做法, 讓我們領悟
到人生的意義和目標
“It is NOT all about you but it is
all about God!” (Rick Warren) 
我們的目標:  

要摸到神的心意, 放下自我, 带着
真理和恩典的雙手为祂而活.
“向着標杆直跑” (腓3:14)

结束



擘餅


